I< E B Katholische Erwachsenenbildung
im Bistum Passau

online iiberregional

Wie gehe ich mit
heftigen Gefiihlen und
Konflikten bei Kindern
um

Online-Vortrag fiir Eltern und Erziehende

Di 28.09.2027, 19.00 - 20.30 Uhr

Bildnachweis: Andre Hunter auf
unsplash.com

Wutanfille, Frust, Streit, Machtkdmpfe oder Trénen -
starke Gefiihle und heftige Streitereien bestimmen oft den Alltag und bringen uns oftmals auch an
unsere Grenzen. Doch wie kénnen Eltern und Erziehende Kinder in solchen Momenten einflihlsam
begleiten, ohne weder standig nachzugeben noch in einen Machtkampf zu verfallen?

In diesem Online-Vortrag erhalten Sie praktische Anregungen und alltagstaugliche Strategien, um
heftige Gefiihle besser zu verstehen, Konflikte konstruktiv zu begleiten und die Beziehung zum
Kind zu starken. Es gibt Raum fur Impulse, Reflexion und lhre Fragen.

Der Vortrag richtet sich an Eltern, Gro3eltern, Tagesmditter, Erzieher und alle Personen, die
Kinder gelassen und wertschatzend durch herausfordernde Situationen begleiten méchten.

Passau Zentral, Online via Zoom

Referent/in
Sandra Feldschmid, FamShip Elterncoach, zert. ProfiTeamTrainerin, psychologische
Lebensberaterin, Martina Hausruckinger, FamShip Elterncoach

Kosten

9 Euro p.P., 14 Euro p. Elternpaar, bitte nach der Teilnahme tGberweisen auf: KEB in Stadt und
Landkreis Passau e.V., LIGA Bank Passau, IBAN: DE76 7509 0300 0004 3565 78, BIC:
GENODEF1MO05

Anmeldung

0851/393-4501 oder keb.passau@bistum-passau.de mehr Infos &
Anmeldung
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