
Stark für die Zukunft 
Entspannte Eltern - starke Kinder
Online-Vortrag mit Monika Veit, Zertifizierte FamilienTeam-Trainerin

Mi 04.05.2022, 19.30 Uhr

Ort:
Passau Zentral, Online via Zoom

Starke, selbstbewusste und gesunde Kinder - das wünschen sich wohl alle Eltern und sie sehnen
sich danach, dass es gelingt den Kindern das mitzugeben, was sie für ein selbständiges,
glückliches Leben brauchen.

Im Elternhaus erfährt das Kind die erste und wichtigste Bindung, die es später im Leben (in
Kindergarten, Schule, Beruf usw.) braucht um sich sicher und kompetent zu fühlen. Das
Elternhaus sollte für das Kind ein sicheres Fundament bieten, auf dem es sein eigenes
Lebenshaus bauen kann.

Oft erleben sich Eltern heute mit dieser Aufgabe überfordert oder fühlen sich verunsichert.
Meldungen und Schlagzeilen über Erziehungs- und Bildungsnotstand in Deutschland, sowie die
extremen Herausforderungen durch Corona tragen zusätzlich zu dieser Verunsicherung bei.

In diesem Vortrag erfahren Sie: 
- was Ihr Kind braucht, um sich sicher und stark zu fühlen
- wie Sie ihm helfen können, neue Lebenssituationen gut und mit Selbstvertrauen zu bewältigen. 
- wie sie Schulstress besser begegnen können
- wie sie die Autonomie ihres Kindes stärken können

Mitveranstalter:
Grundschule Breitenberg und Sonnen

Referent/in:
Monika Veit, Zertifizierte FamilienTeam-Trainerin

Kosten:
0 Euro (kostenfrei)

Hinweis:



Die Veranstaltung wird über Zoom durchgeführt. Sie erhalten 1 Tag vor der Veranstaltung per E-
Mail die Zugangsdaten und eine Anleitung für das Einloggen bei Zoom.
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