
Tel. (0851) 393 45 01
keb@bistum-passau.de

www.keb-bistum-passau-online.de

 

Mehr Freude mit Kindern
Online-Kurs für Eltern
8 Termine

Do 06.06.2024, 9.00 Uhr - Do 25.07.2024, 11.00 Uhr

Ist Ihr Familienalltag manchmal so anstrengend, dass Sie ihn gar nicht
richtig genießen können?
Meckern Sie viel und klingen Sie dabei vielleicht wie Ihre eigenen Eltern,
obwohl Sie das eigentlich gar nicht wollen?
Haben Sie in der Familie immer wieder die gleichen Konflikte und dabei
das Gefühl, dass Sie nicht weiterkommen, aber dass es eigentlich auch
anders gehen könnte?

Damit wieder mehr Leichtigkeit und Freude ins Familienleben kommt, hat der Kinderschutzbund
den Elternkurs Starke Eltern – Starke Kinder® entwickelt.
Wir beschäftigen uns u.a. mit folgenden Themen:
- Was ist mir wichtig in der Erziehung?
- Wie gut kenne ich mich selbst?
- Wie kann ich mein Kind unterstützen?
- Wie kann ich starke Gefühle gut begleiten?
- Wie setze ich liebevoll Grenzen?
- Wie treffen wir Kooperationen?
- Wie reden wir wertschätzend miteinander?
Im Mittelpunkt des Kurses steht, neben dem fachlichen Input, der Austausch der Eltern
untereinander und die gegenseitige Unterstützung.
Angeleitet werden die Elternkurse von pädagogischen Fachkräften, die vom Kinderschutzbund
fortgebildet werden.
Durch mehr Klarheit und methodisches Werkzeug kann wieder mehr Leichtigkeit und
Verbundenheit in die Familien einziehen.

Max. TN-Anzahl: 10 Prs.

Online-Veranstaltungsraum

Referentin
Romana Rupp

Kosten
105 Euro pro Person, 170 Euro pro Paar

Anmeldung
unter: romana.rupp@gmx.net oder 08536/9197839

VÖ: 2024-05-08 10:11:09

mehr Infos &
Anmeldung
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