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Let's talk about it! Mit Kindern iiber cLiane

Korper, Sexualitat und schiitzende ET
Grenzen sprechen ALKES

Ein Abend mit Dr. Eliane Retz A o | T

Mo 18.10.2027, 19.00 Uhr - 'gNDERN T
er Kérper, o
Sexualitét und !
schitzende Grenzen )
Aufklarung beginnt lange vor dem ersten Gesprach Uber Sexualitat. Sie findet im Eprechen E

Familienalltag statt: wenn Kinder Fragen Gber ihren Kérper stellen, wenn es um Nahe
und Distanz, Scham, Gefiihle oder personliche Grenzen geht und wenn Eltern
Uberlegen, wie viel sie wann eigentlich sagen sollten.

An diesem Abend spricht Dr. Eliane Retz dariiber, wie Eltern ihre Kinder von klein auf
altersgerecht und selbstverstandlich in ihrer Entwicklung begleiten kénnen. Es geht um eine
Aufklarung, die Kinder starkt, ihnen Wissen vermittelt und gleichzeitig Schutz bietet - und um die
Frage, wie Eltern mit eigenen Unsicherheiten, Sprachlosigkeit oder Pragungen umgehen kénnen.

Neben fachlichen Impulsen gibt es Raum flir Fragen, Austausch und konkrete Situationen aus dem
Familienalltag.

Zur Referentin:

Dr. Eliane Retz ist promovierte Pddagogin und Bestsellerautorin. Uber digitale Medien teilt sie
Inhalte zu ihren Themen und erreicht damit ein breites Publikum. Sie unterstitzt Eltern mit einem
bindungsorientierten, systemischen Ansatz, der auf aktuellen Erkenntnissen der
Entwicklungsforschung basiert.

Passau Zentral, Online via Zoom

Referentin
Dr. Eliane Retz

Kosten

9 Euro p.P., 14 Euro p. Elternpaar, bitte nach der Teilnahme Gberweisen auf: KEB in Stadt und

Landkreis Passau e.V., LIGA Bank Passau, IBAN: DE76 7509 0300 0004 3565 78, BIC: mehr Infos &
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