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Ein deutsches Sprichwort sagt:

"Was du nicht willst, das man dir tu, das fiig auch keinem andern zu." Die Sehnsucht
des Menschen nach Heil und Heilung in einer Welt, die sich als wunderbar zeigt und
dennoch vom Bésen, Kriege, Streit und Zorn gepragt ist, hat sich durch die Jahrhunderte nicht
verringert. Im "Buch der Lebensverdienste" beschreibt die HL. Hildegard 35 krankmachende
Laster denen 35 Gotteskrafte antworten. Wir wollen uns das Laster/Tugendpaar "Der Zorn - Die
Geduld" im Originaltext anschauen. Man kann darauf gespannt sein, in welcher Gestalt Hildegard
das Laster sieht. Sie spricht eine sehr klare Sprache und nimmt kein Blatt vor den Mund. Nicht
selten héren wir uns selbst reden und fiihlen uns ertappt. Lassen wir uns hineinnehmen in diese
hildegardische Bildsprache und in die heilende Welt der Tugendkrifte.
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