
Kinderlebensmittel unter der Lupe!
Familienkost nach dem 1. Lebensjahr
Vortrag

Mi 15.02.2023, 9.30 - 11.00 Uhr

Ort:
Online-Veranstaltung

Comic-Figuren, Spielzeugbeigaben, eine farbenfrohe Aufmachung oder der Aufdruck "für Kinder"
unterscheiden häufig Kinderlebensmittel von anderen Produkten im Supermarkt. Doch die
Werbung hält meist nicht, was sie verspricht. Für die Veranstaltung werden Kinderlebensmittel
ausgewählt, die exemplarisch besprochen und mit Hilfe der Ernährungspyramide beurteilt
werden.
Besprochen werden: Quetschies, Obstriegel, Kekse, Cerealien &amp; Getränke 

weitere Termine:
Di. 21.03./ 02.05./ 04.07./ 05.12.2023 jeweils 09.30 Uhr - 11 Uhr
Mi. 27.09./ 08.11.23 jeweils 09.30 Uhr - 11 Uhr

Weitere Infos unter:
https://www.aelf-to.bayern.de/ernaehrung/familie/264792/index.php
susanne.berger@aelf-to.bayern.de

Mitveranstalter:
AELF Töging

Referent/in:
Tanja Liebl-Gschwind
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