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Hallo Geschwisterchen -
Alles was Eltern wissen
sollten, wenn ein
weiteres Kind in die
Familie kommt!

Onlinevortrag

Bildnachweis: canva.com
Mi 07.10.2026, 17.30 - 19.30 Uhr

Durch die Geburt eines weiteren Kindes verandert sich das Familiengeflige erneut. Die Ankunft
des Geschwisterchens ist fiir das altere Kind nicht immer ein Grund zur Freude - plétzlich muss es
Liebe und Aufmerksambkeit teilen. Oft zeigt es dann auffalliges Verhalten, um seine Bedirfnisse
auszudriicken und sicherzugehen, dass es weiterhin geliebt wird. Wie lasst sich dieses Verhalten
deuten, und wie kénnt ihr euer Kind feinfihlig durch diese Phase begleiten?

Der Geschwisterkurs bietet dabei Unterstilitzung - basierend auf aktuellen Erkenntnissen aus
Bindungs-, Entwicklungs- und Hirnforschung. Themen im Kurs:

- Das grof3e Kind liebevoll begleiten

- Vorbereitung auf moégliches Geflihlschaos

- Eigene Emotionen verstehen und regulieren

- Was erwartet uns?

- Signale des Kindes deuten

- Geschwisterbindung starken

-uv.m.

Passau Zentral, online via Zoom

Referentin
Irina LOftl, Grundschullehrerin, FREL®-Coach (friedvolle Elternschaft), BFB bindungsorientierte
Familienbegleiterin®
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